
€Tsukishima 
Foods Industry Co., Ltd. 

月島通信 2022年12月21日

お世話になっております。
月島食品の近藤です。
いつもご愛読ありがとうございます。

月島通信415号～418号にて、 月島通信購読者の皆様に

「マイブーム2022＆キニナル2023」アンケートを実施致しました。

ご回答いただいた皆様、 ありがとうございました。

No.421 

122名のご回答をいただき、 集計いたしましたので結果を発表いたします。

Q1 : 2022年中にあった、1さまった、 「マイプー ム」や「マィヒッ t-商品」を教えてくださl9。

Q2: 2022年、 あなたのはまった食品「マイプrムフ ー ド2022」につLIて教えてくださLI。

Q3:あなたの今気になる食品（食べ物・飲み物・飲食店）、 食べてみたLI食品は何ですか？
また、 2023年に流行ると思う食品がある方は教えてくださLI。

Q4:あなたの今気になる食品以外のコトやモノ！何ですか？
また、 2023年に流行ると思うコt-、 モノ、 場所などがある方は教えてくださLI。

Q1 : 2 0 2 2年中にあった、はまった、 「マイフームIや「マイヒット商品Iを教えてくださ





世の中的な2022年ヒットフ ー ドでもあがっている「カヌレ」「オー トミール」が1位 2位でした。
カヌレは第二次カヌレブームと言われ、洋菓子店やベーカリー だけでなく、専門店も多数登場し、
コンビニエンスストアでも気軽に買えるようになりました。また、「生カヌレ」「半熟カヌレ」な
どの進化系カヌレも話題になりました。
オー トミ ールは「米化オートミ ール」という、お米の代わりにチャ ーハンやリゾット等にする食べ
方が生まれました。コロナ太り解消のダイエット素材として、アレンジを楽しんだ方が多かったよ
うです。
3位はイタリアンレストラン「サイゼリヤ」がランクイン。こだわりの美味しい料理をリーズナブ
ルな価格で提供し、アルコールもいただけるので人気なのですね。具体的なメニュ ー名「柔らか青
豆の温サラダ」にハマったとの回答もありました。
4位は3つ同率ランクイン。
5位は 2つランクイン。「大豆ミー ト」はメディアで多数紹介されたり、SDGsの観点から注目さ

れ、バラエティあふれる商品が市場に登場しました。

ミ ー トフリ ーマンデー に大豆ミ ー トのバンを楽しもラ！

SOVMEET 8 

まるでお肉 f?

ヘルシーな大豆ミ ー トのバン
_y 

詳細やレシピはこちら

皆様の2022年マイブーム、マィヒットはランクインサれていましたでしょうか？
Q3 、Q4 の回答はまた次回以降にご報告させていただきます)
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今週末はクリスマスですね。
楽しいクリスマスをお過ごしください＊

クリスマス2022～事前アンケー トとレシピを紹介



詳細はこちら

QMSサイト更新情報

く特集記事＞

第三回中山和大シェフ

オンライン講習会開催レポート

9/26-10/17の期間にオンラインで開催

しました講習会のまとめレポートです。

シェフからのメッセ ー ジや、 テクニック

ポイントなどもご紹介しています。
詳細はコチラ

せひご覧ください)
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`09暑逗醗生空芦寄•！二鴫
お問い合わせ、 こ意見はこ芝らまで▲




